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Une année riche
en réalisations |

Les événements sanitaires, poli-
tiques et internationaux s'en-
chainent sans nous laisser de répit.

C'est dans ce contexte que la vie
communale reste le socle oU
chaque citoyen peut contribuer &
améliorer son quotidien.

L'année 2022 a été un florilége de

réussites que nous avons souhaité
mettre en lumiére dans notre édition.

En effet, les clubs sportifs ont su se
distinguer avec la montée en
niveau supérieur pour les équipes fanion de foot, du tennis de table, du
hand féminin, et en plus pour ces derniéres, une jolie aventure en coupe
de France. L'interaction entre clubs a été forte et des amitiés se sont
créées.

L'événementiel n'a pas été en reste, les habitants et estivants ont
apprécié ce bel été animé, avec le retour de trés belles manifestations.

En paralléle, la municipalité continue & travailler sur des projets qui
participent & faciliter le quotidien des habitants, entretenir le
patrimoine, aménager et animer la commune.

Vous trouverez dans les prochaines pages les réalisations et
I'avancement des projets sur notre ville.

Je vous souhaite une bonne lecture et au nom du Conseil municipal
nos meilleurs voeux pour l'année 2023.

Eric Le Bour
Maire de Plouescat

Reconnue depuis 2002 par la Ligue
de Bretagne, |'association du Triathlon
de Plouescat fédére depuis 20 ans |
Cette année encore, 400 concurrents
et 3 500 spectateurs étaient présents
a cetincontournable de I'été. Un beau
succés populaire, accessible a tous |

Plouescat, une ville qui a du cceur !
La Commune adopte un comporte-
ment qui sauve et finance 6 défibril-
lateurs. Accessibles et utilisables par
tous, ils sont référencés et géolocali-
sables sur 'application Imagina.
A vos applications !

Ambiance festive & L'Atelier le samedi
5 novembre. Ils étaient nombreux,
189 trés exactement, & prendre part
au repas offert par la municipalité.
Le traditionnel droit d’entrée pour
partager ce moment de convivialité :
avoir 70 ans et plus |

1887

Réceptionné le 21 mai 1887, I'orgue

de l'église Saint-Pierre est |'ceuvre de
Jean-Baptiste Claus, facteur d'orgue
a Rennes. Il compte 772 tuyaux - les
uns en bois, d'autres en alliage d'étain
et de plomb - et comporte 14 jeux
séparés sur 2 claviers manuels de
56 notes et un pédalier de 27 notes.
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Une blanchisserie
pour /oar'tt'cu(t'em et profem’omwér

Ancienne aide-soignante & la Fondation de
Plouescat, Aurore Quemeneur a souhaité changer
de voie et a ouvert, depuis le mois d’avril, «La
Blanchisserie ».

Sa structure offre un service de proximité, personnalisé et
réactif. La garantie de la sécurité et de la qualité est
assurée pour |'entretien d'une large gamme de linge de
maison, adaptée aux maisons de vacances, & I'hotellerie,
a la restauration, et aussi aux particuliers.

Trés pratique : un box sécurisé devant les locaux de I'en-
treprise permet le dépét et le retrait du linge a toute heure.

La Blanchisserie

2 rue Delattre de Tassigny

Ouverture du lundi au vendredide 9h a 17 h

Contact : 07 81 80 06 08 - lablanchisserie29@gmail.com
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Jour de féte,
un petit goit de reviens—y !

Guillaume Rouxel renoue avec ses racines ploues-
cataises aprés un coup de cceur pour I'dme d’un
bar-restaurant qu’il a renommé «Jour de Féte ».

De Paris auJapon, en passant par le Portugal et I'Australie,
Guillaume revient enrichi de ses expériences
professionnelles pour proposer une cuisine créative a
I'esprit bistronomique, élaborée avec des produits bios,
locaux et de saison. Il met également en avant son intérét
pour les vins en suggérant une sélection bio et naturelle.

Conquit par le dynamisme de ce lieu intergénérationnel, il
cultive aussi le c6té bar dans une ambiance conviviale et
vivante.

Jour de féte

9 place de I’Europe

Ouvert du vendredi soir au mardi soir,

ainsi que les dimanches et mardis midi.

Contact : 02 98 69 60 46 - www.jourdefete.bzh [



Karuna tattoo :

un salon de tatouage
a ouvert ses ponte.r

Stéphane Le Jar, surnommé «Stef», a ouvert
«Karuna Tattoo », un salon privé de tatouages.

Tatoueur professionnel finistérien depuis 2013, membre du
Syndicat National des Artistes Tatoueurs, Atelier de Kustom
Tattoo Art, Stef réalise et apporte des conseils pour des
réalisations de tous styles aprés une étude professionnelle
en fonction des désirs éclairés de chacun.

Karuna Tattoo

Réalisation de projets, recouvrement, amélioration,
reconstruction

Ouvert du lundi aprés-midi au samedi, de 10h a 19 h
Rue du Général Leclerc

Contact:06 4023 7479

karuna-tattoo@orange.fr n
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DEPART
A LA RETRAITE

C2 boutique:
clap de fin

Le 10 juin 1910, Alain-Francois Charles, tailleur
originaire de Saint-Vougay, et Marie-Yvonne
Reungoat signent leur premier bail commercial du
local situé Grand place & Plouescat. Retour sur cette
belle histoire !

En 1929, ils achétent la batisse & Monsieur Théven De
Guélérand. Dés son plus jeune dge, leurfilsJean commence
son métier de tailleur avec son pére et son frére. Il se marie
en 1961 & Marie Le Jeune, couturiére de Penkéar en
Plouescat. En 1964, ils ouvrentle magasin « Aux Arcades ».
Dés ses 18 ans, Marie-Francoise, leur fille, les rejoint a la
boutique comme salariée. Elle reprend la boutique en
1990. Martial, son mari, aprés des années dans les GMS,
la rejoint et ouvre en 1992 la boutique «Initial » au 10 rue
de la Mairie. En 2017, les deux magasins fusionnent et
deviennent « C2 Boutique ».

Le 31 décembre 2022, ils cesseront leur activité pour une
retraite méritée. L'histoire du commerce, 2 place De
Gaulle, et de la famille Charles-Calvez se terminent sur
une bonne nouvelle puisque Véronique reprendra la
boutique en février 2023 et pérennisera le commerce
Plouescatais en présentant les nouvelles collections.

Un grand merci & Marie-Francoise et Martial pour toutes
ces années de fidélité | Bonne route pour la suite |



DEVELOPPER
L’'USAGE DU
VELO:
UN VERITABLE
ENJEU !

Le développement des déplacements a vélo est
I'un des axes de la transition écologique de ce
XXle siécle, véritable enjeu environnemental,
économique et de santé publique.

Environnemental tout d'abord puisque I'objectif est de
passer d'un systéme énergétique qui repose majoritai-
rement sur |'vtilisation des énergies fossiles émettrices
de gaz a effet de serre (pétrole, charbon, gaz) vers
des solutions plus sobres en énergie et moins émet-
trices de CO». Le développement des mobilités douces
participe également & rendre plus agréable notre
cadre de vie. Economique ensuite parce que la mobi-
lité détermine I‘accés & l'emploi et & la formation, et

RACKS AVELO

contribue au maintien de la population sur le territoire, il est essentiel de développer l'infrastructure cyclable et faciliter I'usage
du vélo. Santé enfin car la pratique réguliére du vélo, c'est & la fois bon pour la santé et bénéfique pour le moral | diminution
des risques cardio-vasculaires, lutte contre I'obésité et le diabéte, amélioration des capacités pulmonaires, efc...

Dans ce contexte, les élus de Haut-Léon Communauté ont décidé d’élaborer un « schéma directeur vélo 2021-2027 » associant
I'ensemble des communes membres et soutenu par la Région Bretagne et le Département du Finistére. Le plan d’actions vélo
qui en découle comprend plusieurs axes concrets de réalisation.

La municipalité de Plouescat a décidé de s'inscrire dans cette dynamique en faveur du développement du vélo en soutenant
les projets de liaisons cyclables intercommunales actuellement & I'étude sur les axes Cléder-Plouescat et Plouescat-Ploune-

UN CHAUSSIDOU :
C'EST QUOI ¢

Une chaussée a voie centrale

banalisée ou chaussidou permet de
matérialiser un espace pour les cyclistes,
sur des routes trop étroites pour accueillir
des aménagements cyclables classiques.
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vez-Lochrist, en s'équipant de stationnements vélo et en agissant sur
un meilleur partage de I'espace public : inciter & I'usage des modes
doux de déplacement par des aménagements et des réglements de
voirie (zones 20 et 30, partage de voies, zone de rencontres, efc).

La cohabitation entre cyclistes et automobilistes n'est pas toujours trés
simple. Pour pédaler en meilleure sécurité sur la route départementale
330, la Commune a aménagé une premiére franche de chaussidou sur
le circuit : rue Joffre — Baradozic — Kerdanné — Kersouarnec — Prat Bian
— Le Click - Poulfoén.

Ainsi a été créée une route partagée lisible et sécurisée qui redistribue
I'espace de la voirie au bénéfice des cyclistes, lorsque les aménage-
ments cyclables classiques se révélent impossibles a réaliser. &




Chaussidou :
comment circuler ?

Les véhicules circulent au milieu de la voie, et se
rabattent derriére le vélo lorsqu’ils croisent un
autre véhicule ; I'important étant de toujours
conserver ses distances en doublant un deux-
roues.

—> Circulation dans les zones 20 et 30 : les entrées
et sorties de ces zones sont annoncées par une
signalisation verticale et/ou un marquage au sol.

—> Le centre-bourg de Plouescat est une zone 30 ou les véhicules motorisés et les cyclistes se partagent la
chaussée. La limitation de vitesse est fixée & 30 km/heure. Les piétons se déplacent sur les trottoirs mais
peuvent traverser facilement tout en restant vigilant. Attention : les vélos peuvent y circuler & double-sens |

—> La rue Leclerc est une zone 20 : c’est une zone de rencontre o les piétons peuvent circuler sur la chaus-
sée, ont la priorité sur les véhicules mais ne doivent pas géner la circulation des véhicules en y stationnant.
Tous les véhicules peuvent y circuler (voiture, vélos, motos...) mais ne peuvent circuler & plus de 20 km/
heure. Attention : les vélos peuvent y circuler & double-sens |

Cote budget S

le chaussidou

¢ Réalisation d’un chaussidou
de Baradozic a Poulfoén
via Kerscouarnec en 2022.

Les racks a vélo

* 18 supports métalliques destinés au stationnement de courte durée
& proximité des commerces, des services publics, etc.

* 50 arceaux de bois destinés au stationnement «rando-vélo » :
pour conjuguer le plaisir du vélo et de la marche, réduire
le stationnement sauvage, et équiper les sentiers de randonnée
le long du littoral.

D’autres projets de chaussidou sont
a l’étude pour les prochaines années.

Coit du chassidou
de Baradozic:

17 645¢<HT

Coit des 18 supports Coit des 50 arceaux
métalliques : de bois :

2 510¢ 7 275¢

D Région-HLC-Avelo

Haut-Léon Communauté

Région Bretagne

- i i
Haut-Léon Communauté

Région Bretagne
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ENVIRONNEMENT

PLAN DE SOBRIETE

ENERGETIQUE :
LA COMMUNE S’ENGAGE !

Dans un contexte mondial de forte hausse du prix de I’énergie, qui impacte trés
lourdement le budget des collectivités et leurs services, le Conseil municipal a voté
le 5 octobre 2022 une motion pour réclamer a I’Etat des mesures d’urgence sur les tarifs de I’énergie.

Les prix de |'électricité et du gaz atteignent
actuellement des records historiques. Afin de limiter
la hausse de la facture énergétique, un plan de
sobriété énergétique a été engagé parla Commune.
Différentes mesures visant a réduire la consommation
d’énergie ont ainsi été mises en place.

L'ensemble des utilisateurs des équipements
municipaux a été sensibilisé aux gestes simples et
utiles qui contribuent & réduire la consommation
énergétique : éteindre les lumiéres, fermer les portes,
couper les ordinateurs et les appareils électriques,
efc.

Parallélement, la municipalité poursuitle programme

de rénovation énergétique des batiments. En 2022,
= ; : la chaudiére au fioul de la mairie a été remplacée
== SR 2

MISE EN PLACE DES ILLUMINATIONS DE ' ] par une installation au gaz naturel.

Quelques actions
(ssues du /alan de sobriéte énergétigue

—> Réduction des plages horaires déclairage public depuis le 25 novembre :
- En campagne et lotissement : extinction & 20h30 du lundi au dimanche.
- En centre-bourg : extinction & 21h du lundi au jeudi et & 23h du vendredi au dimanche.

- Secteur de Porsguen (proximité des bars et restaurants) : extinction @ 20h30 du lundi au jeudi
et & 23h du vendredi au dimanche.

- Extinction du clocher de I'église depuis le 15 octobre.

—> Adhésion & Ecowatt, un dispositif mis en place en partenariat avec le SDEF 29 qui propose des délestages
temporaires et une extinction de |'éclairage public sur tout le territoire communal (hors centre-bourg) en cas
de pics de de consommation.

—> Maintien des illuminations de Noél mais sur une période réduite de moitié.

—> Régulation du chauffage dans les batiments communaux & 19°C dans les bureaux et les salles communales
occupées et a 20°C dans les locaux accueillant des enfants (école, médiathéque, garderie et centre de loisirs).

—> Baisse de la température de |'eau chaude sanitaire (maintien minimum nécessaire & |'hygiéne).

—> Coupure du chauffage dans les salles inoccupées.

8 > MAGAZINE DE LA VILLE DE PLOUESCAT = JANV 2023



Des efforts sur I'éclairage public qui portent leurs fruits

La commune de Plouescat n‘a pas attendue la crise actuelle ; elle s’est en effet engagée depuis 2015 dans la
réduction de la consommation électrique liée aux 680 points lumineux répartis sur le territoire communal.

—> Quelques exemples d’actions réalisées —> Bilan de 2015 a 2021
* Equipement d’horloges astronomiques * Baisse de la consommation passant
sur la totalité des postes de 208558 kW & 89289 kW
¢ Renouvellement des lanternes en LED * Baisse de la dépense passant de 29 273 €
(36 % du parc existant) a 20288 € (malgré I'augmentation du kW)

¢ Réduction des heures d'éclairage

Consommation en kWhef Consommation de I'éclairage public

/k 208558

169156
146360 149727

128916
16614 89289

EE Eclairage [E I E ]_E
public >

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Dépense de I'éclairage public
Montant en €7

—— Eclairage sloos 47389
public 32255 32867 34498 36472 __—-=<
- Eclairage 29273 26161
public sans 23065 24767 22544 22890 ,gogg
intervention I >
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Sur ce graphique, la courbe en pointillé rose représente |'évolution de la dépense «si» la commune avait conservé
la méme consommation (de 2015), c'est-a-dire hypothétiquement « sans intervention » et en se basant sur un coiit
de I'énergie évolutif.

, .
}} L’entretien
4
des espaces publics
Ve
évolue
Depuis le 1° juillet 2022, les collectivités territoriales et
établissements publics ne peuvent plus recourir
al'utilisation de produits phytosanitaires™ au cimetiére,

terrains de sports ou toutes zones étroites ou difficiles
d’accés.

Les services techniques ont mis en place des méthodes
d’entretien alternatives. Au cimetiére, |'utilisation d’outils
mécaniques dans les grandes allées et 'engazonnement,
notamment au jardin du souvenir sont privilégiés. Les agents
n‘ont recours qu‘aux produits phytopharmaceutiques.

Les concessionnaires sont responsables et donc invités
a entretenir les abords de leurs sépultures.

* produits biocontréle figurant sur la liste établie par I'autorité administrative

en application de I'article L253-7 du code rural et de la péche maritime. MAGAZINE DE LA VILLE DE PLOUESCAT = JANV 2023 £ ©



/

SSSNCSS S NSSSSSSSsss
§x\\\~ : SOCIALE

NN SN

UN NOUVEAU LOCAL

POUR LA BANQUE
ALIMENTAIRE

Les premiéres banques alimentaires en France ont été
créées en 1984 avant la création de la Fédération
européenne des banques alimentaires européennes en
1986. Dés 2003, des bénévoles se sont investis a
Plouescat pour participer & la collecte de fin novembre.
A l’époque, le stockage et la distribution se faisaient &
I’étage au-dessus de l'actuelle salle du Conseil munici-
pal.

Pour plus de discrétion et d'efficacité, en 2004, I'équipe
municipale a décidé de créer la Maison de I'Entraide, rue de
la République afin d'y accueillir non seulement les habitants
de Plouescat, mais aussi ceux de Tréflez, Plounévez-Lochrist
et Lanhouareau. A partir de 2014, les différents CCAS du
secteur ont développé une plus grande collaboration en
signant une convention de partenariat avec La Banque Ali-
mentaire de Quimper ce qui a permis de recevoir plus de
dons en se déplacant plus réguliérement & Brest. Depuis
2020, en lien avec la crise sanitaire, lors des collectes les
dons dans les magasins de Plouescat peuvent se faire aussi
bien sous forme de produits alimentaires que de dons finan-
ciers lors du passage en caisse ; ce qui permet|‘achat régulier
de produits frais pour un accés plus digne & l'alimentation.

Malgré des petits travaux réalisés réguliérement par les ser-
vices techniques, le local était devenu vétuste et inadapté aux
besoins. Sous |'impulsion de la municipalité, avec I'aide des
services techniques et de tous les bénévoles et le soutien des
autres communes concernées, depuis octobre 2022, I'amé-
nagement de la Banque Alimentaire a pu se faire dans un
local plus grand et plus adapté aux besoins. Ce grand chan-
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NOUVEAU RAYONNAGE

gement ouvre de nouvelles perspectives pour développer des
projets en lien avec les partenaires sociaux et les associations
caritatives. Laménagement du local et la réorganisation en
équipes de trois bénévoles permettent un accueil plus convi-
vial le jeudi matin et facilite un temps d'échange et d’orienta-
tion des familles vers les services adaptés.

Merci et bravo a tous ceux qui donnent de leur temps
pour aider les familles qui se retrouvent ponctuellement

en difficulté. &
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RENCONTRE THEMATIQUE AU LOKAL

Depuis plusieurs mois, des rencontres partenariales ont lieu entre des professionnels de I’action sociale du dépar-
tement et les élus et bénévoles des CCAS, I'agence HEOL, la ressourcerie du Triporteur, les bénévoles du Secours
catholique et I’équipe EVS d’animation du LOKAL. Une animation sur le théme du « Bien vivre dans son logement »
a eu lieu le 21 septembre 2022 au parc des sports & proximité du LOKAL et a permis de rassembler environ

150 personnes.

Les usagers des divers services sociaux du secteur et plus
largement les habitants de HLC étaient invités & participer &
divers ateliers en lien avec le savoir habiter dans son loge-
ment, les économies d'énergie, le savoir-faire soi-méme par
la fabrication et réutilisation d'objets détournés mais aussi la
réalisation de produits d’hygiéne et d’entretien pour la mai-
son. Limiter I'impact de nos achats sur I'environnement faisait
aussi |'objet des ateliers de confection de beewrap (embal-
lage & base de cire d'abeille) et de tawashi (éponge & base
de collants).

L'atelier environnement et tri des déchets a permis de facon
ludique de réfléchir & plus long terme sur l'impact de nos
comportements et nos consommations au quotidien. Des liens
entre bénévoles ont ainsi pu se créer pour favoriser le faire
soi-méme dans le respect de |'environnement mais ensemble
dans |'éventualité de la création de jardins partagés
par exemple.

Faire venir en un méme lieu des habitants de tous ages, en
proposant un troc d’objets ou de plantes ainsi qu'un jeu
concours autour d'un panier garni a permis a chacun, usa-
gers, professionnels, élus et bénévoles d'apprendre & se faire
confiance, & mieux se connaitre et mieux travailler ensemble
autour d'un café /crépe offert & tous par la banque alimen-
taire et la caravane & crépes.

L'étude des questionnaires de satisfaction fait apparaitre que
les habitants sont sensibles & ce mode d'intervention sociale
de type «aller vers la population» et qu'ils sollicitent le
renouvellement de ce type de manifestation autour du «mieux
vivre en apprenant & faire des choses soi-méme tout en res-
pectant|’environnement» gréce & une meilleure interconnais-
sance des acteurs locaux. &

—— —~ T |
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PLOUESCAT,
UNE VILLE ACTIVE

ET SPORTIVE

‘obtention du label « Ville active et sportive » prend tout son sens.
Plouescat méne une politique sportive qui s’articule autour de
différents axes : le « sport événement » avec le soutien a la mise
en place de manifestations sportives, le « sport découverte » pour
favoriser la diversité des disciplines sportives, le «sport
accessible » avec la prise en compte de tous les publics et enfin la
mise a disposition d’équipements sportifs innovants et de qualité.




POUR APPRENDRE

UN BASSIN MOBILE

A NAGER AUX ENFANTS

Au regard du nombre de noyades qui
augmente chez les moins de six ans, l'aisance
aquatique s’impose comme un enjeu de
sécurité majeur, notamment pour les
communes littorales. Dans ce contexte, le
dispositif national « J'apprends & nager »
s’inscrit dans le cadre du plan interministériel
de prévention des noyades.

Ce dispositif s'adresse aux enfants entre 6 et
12 ans et contribue & |'obtention de |'attestation du
Savoir Nager sécuritaire attendu en é°. Il s'adresse
principalement aux enfants des quartiers
prioritaires et des zones rurales. Une continuité
éducative s'articule autour de deux phases :
I'aisance aquatique (4, 5, 6 ans) et le savoir nager
(jusqu'a 12 ans). Depuis plus de 40 ans, la Ville de
Plouescat propose des stages de natation pour les
enfants I'été. Dans un premier temps en mer, puis
ala piscine du camping ces deux derniéres années.

Plouescat saisit |'opportunité
et innove

En 2020, le Préfet a annoncé aux Maires le sub-
ventionnement de cing bassins pour le Finistére.
Plouescat a saisi |'opportunité de bénéficier d'une
subvention de 80 % pour l'achat d'un bassin d'une
valeur de 16000 € dans le cadre du plan de
relance de I'Agence Nationale du Sport, en parte-
nariat avec la ligue de Bretagne de Natation. Le
reste & charge pour la collectivité est de 3200 €.

Juin 2022

UNE SEANCE DE NATATION )

Le bassin permet un apprentissage sur les temps
scolaires et périscolaires. D'une taille de 5x10 m
pour 1,30 m de profondeur, il est chauffé a
30 degrés et installé dans la salle omnisports du
centre de juin & septembre.

LaVille de Plouescatamisen place une organisation
de six séquences d'apprentissage par jour sur sept
semaines. Véritable succés | 171 enfants ne
craignent plus l'eau gréce aux conseils prodigués
par Olivier Bourhis, titulaire d’un Brevet d'Etat.
Le bilan général est vraiment positif, les retours des
familles et des enfants excellents |

Plouescat a bénéficié d'une subvention de
4400 € dans le cadre du plan «savoir nager» du
ministére des Sports. La municipalité envisage de
renouveler 'opération dés juin 2023. &

122 éleves se jettent a (eau !

Les 70 enfants de moyenne et grande sections scolarisés & Plouescat ont bénéficié du
dispositif classe bleue, par un apprentissage « massé » sur 10 séquences de 45 minutes.
Le soutien de la Ligue de Bretagne de Natation, I’encadrement des deux maitres-nageurs
et des enseignants ont permis une progression fulgurante des éléves dans l'approche de

I'eau et I'aisance aquatique. Un cycle apprentissage et natation synchronisé a également
été programmé pour 52 enfants répartis sur deux classes.

=




UNE AIRE
DE JEUX
POUR TOUS

Des rencontres organisées auprés de la
population de Plouescat ont fait ressortir un
manque de zones de loisirs extérieures
sécurisées et adaptées a tous. Un groupe de
travail composé d’élus, de techniciens de la
Ville et d’EPAL, de membres de I'association Mo
d’enfants a été créé pour répondre a ces
besoins. Aprés concertation, il a été décidé de
réfléchir & deux espaces de jeux.

Pour 2022, la priorité a été donnée au projet d'ins-
tallation d'une aire de jeux inclusive au parc des
sports, lieu central et créateur de lien social. L'aire de
jeux inaugurée en juin 2022 se compose :

—> d'une structure 2/ 12 ans comporfant sept activités ;

—> d'un carrousel 3/14 ans installé au ras-du-sol,
accessible & tous les enfants notamment ceux en
fauteuil ;

—>d'unjeusurressort 1 /6 ans avec des rebords assez
hauts pour un meilleur maintien des enfants ;

—>d'un portique 3/12 ans avec balancoire nid
d'oiseau également accessible & tous ;

—> d'une balancoire horizontale 6/14 ans.

Deux bancs et une table de pique-nique ont été
installés par les ateliers municipaux.

Le coit du projet est de 41 263 € TTC avec une
subvention de 15000 € du Conseil départemental
obtenue dans le cadre du Pacte Finistére 2030.

Le groupe travaillera sur un projet plus global de
réaménagement de Kernic-Ty avec entre autres
I'implantation d'une seconde aire de jeux. &

@ Des idées, des suggestions ?
N N’hésitez pas @ nous en faire part sur
www.mairie-plouescat.fr,
par mail ou par courrier.

Street workout :
une nouvelle structure de sport a ('etude

LE STREET
WORKOUT,
(FINCX;

Littéralement « entrainement de rue », le
street workout est un loisir sportif mélant
la gymnastique, la musculation ainsi que
le parkour. Mélangeant figures de force,
de souplesse, d'équilibre, et d'agilité, le
street workout se pratique essentiellement
en extérieur.

Dans le cadre du Programme des Equipements
sportifs de Proximité annoncé par le Président
de la République, Plouescat, ville labelisée
«Terre de jeu 2024 » et « Ville active et sportive »,
a bénéficié d’une subvention.

Le choix de I"équipement s'est porté sur une aire de
street workout, afin de compléter I'espace sportif
multigénérationnel du parc des sports et de répondre
& la demande d'adolescents et jeunes adultes.

La construction précise du projet se fera en commis-
sion sport courant 2023. Ce dispositif entre dans la
catégorie des équipements de proximité en libre
acces en lien avec la santé, le fitness et le bien-étre.
Un partenariat est conclu avec I'association Foulées
du Kernic. &
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DEVENIR MONITEUR/TRICE
DE VOILE OU DE CHAR A VOILE!

En concertation avec les professionnels du
centre nautique, les élus municipaux souhaitent
développer l'offre nautique.

Sur une année, vous étes plus de 6 000 personnes &
bénéficier de prestations nautiques payantes, répar-
ties en différentes catégories :

—> touristique pendant les vacances scolaires et les
samedis d'avril & juin et de septembre & octobre,

— scolaires & travers des cycles pédagogiques de
mars & décembre,

—> publics des milieux associatifs, sportifs, éducatifs et sociaux (jumelages, foyers, maisons pour tous, collec-
tivités, centres de loisirs, associations sportive, écoles de sport),

—> en situation de handicap : particuliers, associations spécialisées.
Pour faire fonctionner le service nautisme, une équipe encadrante dynamique et bien formée est indispensable.

Depuis plus de 15 ans, le centre nautique municipal est centre de formation habilité par la Fédération Fran-
caise de Voile et la Fédération Francaise de Char a Voile.

Formez-vous!

Vous former pour obtenir le dipléme de moniteur et travailler dans un service nautisme d'une collectivité,
permet de développer des compétences qui vous seront utiles dans votre parcours professionnel et qui
pourront faire la différence lors d'un recrutement ou pour acquérir d'autres responsabilités dans le milieu du
nautisme. Les moniteurs sont pédagogues, responsables, solidaires, autonomes et réactifs et aiment le travail
en équipe... autant d‘atouts mobilisables et transversaux dans la vie professionnelle.

A savoir que chaque année, le centre nautique et la base de char & voile recrutent. Si vous étes passionnés
de sports nautiques, n’hésitez plus | &

INFOS PRATIQUES

Tu es passionné de nautisme ? Tu souhaites partager ton savoir-faire et travailler contre
rémunération ? Inscris-toi pour devenir moniteur !

3 formations dispensées

—> moniteurs de voile, par certificat qualification initiateur voile

—> moniteurs de char & voile, par certificat qualification assistant moniteur char & voile

—> BP JEPS (Brevet Professionnel de la Jeunesse, de I'Education Populaire et du Sport)

char a voile avec Nautisme En Bretagne Formation

/) Les formations sont organisées sur les vacances scolaires de la Toussaint, février, Paques et
juillet/ aoit.

Elles s’étalent sur une moyenne de 180 heures et donnent une qualification professionnelle.
Chaque stagiaire recoit un livret de formation ouvert avec des unités compétences et au fur
et @ mesure des certifications validées. Il est important de commencer la formation dés 16 ans et
avoir un statut aide-moniteur sur un ou deux étés pour acquérir de I’expérience.
Les prérequis pour l’intégration a cette formation sont |’obtention du permis bateau, I’AFPS (la
formation de base aux premiers secours), le niveau technique, un test aquatique...




sur le podium

L'objectif de la saison était de jouer les premiers réles
du championnat de District. Aprés un début de sai-
son difficile, I'équipe a pris confiance et les victoires
se sont enchainées. L'équipe A termine Championne

ey avec 16 points d‘avance.

Le chiffre 3 & I’honneur ! Retour en
images sur les exploits sportifs de
trois clubs sportifs de Plouescat !

La Saint-Pierre survole
son championnat et retrouve la ligue

Une saison exceptionnelle grace a un groupe de
qualité, une bonne ambiance et un public fidéle qui
leur a permis d’accéder au championnat de Ligue.
La Saint-Pierre retrouve son rang et veut encore aller
de l'avant | &



Hand-ball - Nationale 3
"‘“" - -

. 4
L)

Saison exceptionnelle
pour (Hermine Kernic

L'’équipe 1 féminine se distingue dans le championnat de
pré-national et monte en Nationale 3. Cerise sur le gateau pour
cléturer une saison déja bien remplie, les filles se sont hissées en
finale de la coupe de France & Bercy et terminent vice-cham-
pionnes de France.

Instants magiques pour les joueuses mais aussi inoubliables et
gravés dans les esprits des supporters, dirigeants et bénévoles
venus nombreux soutenir I'équipe. Peu importe le score, la
coupe est belle | 8

' T ~dWe

Montée
historique

Le club de tennis de table plouescatais
créé il y a prés de 20 ans, connait une
belle évolution sportive. Pour la pre-
miére fois, I'équipe locale accéde & la
Régionale 3 ou elle visera son maintien.
Le club compte une trentaine de licen-
ciés et présente également deux autres
équipes dans les championnats : une
en Départementale 2 et une en Dépar-
tementale 4.

____________
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UNE MAISON MEDICALE
POUR LE PRINTEMPS

Située idéalement en centre-bourg, la future Maison médicale d’environ 430 m? se composera d’un plain-pied
pour l'accessibilité de la patientéle et d’un étage destiné aux salles communes et au studio aménagé pour accueillir
des internes ou des stagiaires.

Le rez-de-chaussée sera réparti en 2 ailes
reliées par un hall d’entrée pouvant accueillir un
secrétariat : une dédiée aux médecins
généralistes et l'‘autre aux professions
paramédicales.

Le projet est composé de 4 cabinets médicaux,
1 local infirmier partagé par plusieurs infirmiers
associés, 2 cabinets de spécialistes et 3 bureaux
libres d'accés. La structure comprendra égale-
ment salles d’attente, sanitaires et locaux tech-
niques dont un local pour la gestion des déchets
et des DASRI.

La construction d'une Maison médicale &
Plouescat répond & plusieurs objectifs : accom-
pagner le projet de santé multisites porté par les
professionnels de santé, favoriser l'installation
' ou le maintien sur le territoire des médecins et
i des professionnels de santé, développer |'offre
' de soins, faciliter I'accés aux soins et redynami-

PROJET 3D

Coit global de l'opération : Le remboursement de cet ! b %
€ investissement sera financé ser le cenfre-bourg.

976 3 00 par les loyers payés par les

dont 745 500 € de travaux professionnels de santé

occupants.

D Commune

m Département du Finistére
W Erat
Région Bretagne

e ] POSE DE LA PREMIERE PIERRE

497 A7 €

Echéancier de l'opération :

—> Décembre 2020 : signature de I'acte d'achat par —> Octobre 2021 : étude géotechnique

la Commune de la parcelle appartenant au Diocése . Fgyrier 2022 : attribution des marchés de travaux

sur lequel estimplanté un ancien hangar . ,
q P 9 —> Mars 2022 : enfouissement des réseaux place

i —> Février 2021 : m?itrise d'ceuvre co.m."lée au du Dauphin
A ey~ Débutavril 2022 : démarrage des ravaux

d'études Dilasser de Poullaouén et la SARL Etudes ~~ Samedi 30 avril 2022 : cérémonie de pose
de la premiére pierre de la future Maison médicale,

en présence de Madame la Sous-Préféte
de l'arrondissement de Morlaix

Structures Logiciels de Guipavas

—> Mars-avril 2021 : désamiantage puis démolition

du hangar

—> Septembre 2021 : obtention du permis de construire ~ Printemps 2023 : fin des travaux

_________________________________________________________________________________________________
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Bientot une aire de service

pour les camping-cars

La Commune de Plouescat, classée station de tourisme,
est une destination de plus en plus fréquentée par les
camping-caristes toute |’‘année, et plus particuliérement
en période estivale. Jusqu’a présent, l'absence
d’infrastructure dédiée a l'accueil des camping-cars
engendre des nuisances et des stationnements abusifs
le long du littoral.

Sur avis favorable de la commission travaux et urbanisme, le
projet d’'une aire de service pour 'accueil des camping-cars
a été approuvé par le Conseil municipal. L'étude de faisabilité
a porté sur le seul terrain communal bénéficiant a la fois d’'une
classification au PLU et des caractéristiques techniques
requises pour ce type d’infrastructure touristique et de de
loisirs. Le terrain (ancien terrain de football) a été reprofilé
avec apport de terre il y a plusieurs années. Contrairement
aux idées recues, ce site n'est pas en zone Natura 2000.

Coté budget
CoUt global de I'opération :

229777 <47

Travaux

128 580 €7

revétements, réseaux)

(terrassements, empierrements,

Dés le début de I'an-
née 2023, le projet
va pouvoir prendre
forme. L'entreprise
COLAS est chargée
des travaux de terras-
sement, de réseaux et
de génie civil. Les
équipements et les
matériels de gestion
de 'aire seront installés par la société Aireservices qui a ob-
tenu le contrat pour une durée de 6 ans.

IMPLANTATION DE L'AIRE

Le volet paysager, participant & l'intégration du site dans son
environnement et concu avec |'architecte paysagiste Gildas
Kernaleguen, sera mis en ceuvre par le service municipal des
espaces verts.

Les tarifs d'accés & l'aire seront fixés début 2023 pour une
mise en service prévue pour |'été prochain. &

Financement

207 777 €W

m Equipemenfs de gestion
(logiciel de supervision,
bornes électriques, panneaux
signalétiques, etc.)

25000 €17
11 350 €47

D Commune

Département du Finistére

Aménagement paysager

Maitrise d’ceuvre

30000 €7

VOLET PAYSAGER
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RESTAURATION
DE L'EGLISE SAINT-PIERRE

Edifice en 1865, l’église
Saint-Pierre de Plouescat
présente des signes d’usure &
de multiples endroits. La pré-
servation de ce patrimoine
cultuel et culturel de la Com-
mune fait partie des préoccu-
pations municipales.

C'est pourquoi depuis 2018 un
vaste programme pluriannuel
de rénovation a été entrepris.
Entre 2018 et 2019, le clocher a
été rénové. En 2020, ily aeula
réfection d'une partie de la toiture
(120 m?). En 2022, c'est au tour
des deux pans de la toiture cbté
mairie de subir une réfection
compléte soit 274 m? pour co(it
de 29 860 € : remise en état du support bois, réparation compléte des
gouttiéres etremplacement des ardoises et des crochets. Il aura fallu 3 semaines
a l'entreprise de couverture locale pour réaliser I'ensemble de ces ouvrages.

L'année 2023 verra la suite du programme engagé. &

>

La volonté municipale d’investir annuellement dans
I'amélioration de |’état de la voirie communale s’est

Programme de voirie
2022

rue Delatire de Tassigny et parking attenant, rues du Croas
Hir et Jeanne d'Arc, trottoirs de la résidence du Manoir,

trouvée confrontée cette année a une problématique
d’augmentation significative du prix des matériaux,
impactant & la baisse le programme de travaux.

Néanmoins, avec une enveloppe de 185000€, le pro-
gramme d‘aménagement de voirie, exécuté durant les der-
niers mois de I'année, a permis de rénover les rues suivantes :
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entrée du terrain de football et rue du Stade, bas du parking
du Méchou. Grace au partenariat étroit tissé avec le Dépar-
tement, notre territoire a bénéficié du financement de la der-
niére tranche de rénovation de la RD30 menant & Porsguen
et de la réfection compléte de la RD 330 sur I'axe centre-

bourg / Poulfoén. &



le festival de thédtre « lundis en scéne »

Une 3¢ édition réussie pour le festival de théatre sous le
signe du succés, du rire et de la qualité. Cinq spectacles
qui ont confirmé I'engouement du public pour cette
proposition artistique en plein cceur de I'été.

Comment oublier le premier soir « Et pendant ce temps Simone
veille », quatre filles qui ont donné le ton du festival par leur
énergie, leur folie et leur talent. Et ce couple déjanté de « Chéri
on se dit tout », sans oublier la prestation du Con de ce fameux
diner, ou encore ce wedding-planner pour vous aider & dire
«Oui» ; enfin « Comme s'il en pleuvait» jouée par le Théétre
de I'Evasion conclut sous les applaudissements cette édition.

Toutes ces belles prestations ont permis de faire rayonner le

festival sur le Finistere et au-deld, facilement vérifiable par la bil-
letterie mise en place en collaboration avec |'office de tourisme.

TROUPE DU THEATRE DE L'EVASION

La troupe pense bien sir & I'édition prochaine, avec déja en téte quelques idées de spectacles. Mais beaucoup de travail reste

encore & faire pour finaliser la programmation et I'organisation de la prochaine édition.

En récompense, les sourires et les pouces levés a la sortie de chaque spectacle donnent de I'énergie & I'équipe pour continuer
I'aventure qui se poursuit gréce aux bénévoles, au soutien de la municipalité et aux partenaires.

Rendez-vous est donc pris pour l'année prochaine. &

ILS L'ONT FAIT !

LES BENEVOLES

L’association Cote des Sables, créée en avril 2022, sous
la présidence de Bruno Rosec, organisait les 11 et
12 novembre 2022 derniers les premiéres 24h
de pétanque.

Une premiére édition qui a nécessité I'engagement de plus
de 140 bénévoles, impliquant les différentes associations
locales - Tréas Glaz , Plouescat Actions, Hermine Kernic
Handball, la Saint-Pierre Football et la Mam de Plouescat -
pour assurer la gestion et la mise en place de cet événement.

Ce pari un peu fou est né d'échanges entre pétanqueurs et
bénévoles déja habitués a I'organisation de la Céte des

Sables en Féte le 14 juillet. Mais il n'est pas resté dans les
cartons |

L'organisation était de rigueur | Une équipe a mis en place les
inscriptions pour 36 équipes de 6 & 8 personnes, et ce uni-
quement via infernet. L'événement a affiché complet 2 mois
avant la manifestation ; la participation de Daisy Frigara,
championne en titre individuel de France et Dylan Nicol,
vice-champion de France jeune a impulsé une dynamique.

D’autres pdles se sont activés autour de la communication, de
la gestion des scores, de la mise en place de la restauration,
de la buvette, du bar & vin, des crépes... et la recherche de
partenaires financiers.

Mais le plus dur restait & faire : transformer la salle omnisports
en 18 terrains de pétanque avec la pose de moquette et plus
de 38 tonnes de sable de mine !

24h avant le début officiel de la compétition, le chalenge
était relevé. 288 joueurs se sont lancés dans |'aventure |
Cette premiére édition a été un réel succés dans une
ambiance conviviale. Les retours étaient unanimes, que ce
soit de la part des bénévoles, des partenaires et des joueurs,
qui reviendront en 2024 |

Retrouvez toutes les informations et reportages sur
https:/ /www.facebook.com/ cotedessables29
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L’ATELIER :
FLASHBACK 2022
ET PROGRAMME 2023 !

2022

une année bien r'emp&'e

W Retour a la normale

Le début d'année 2022 a marqué un (presque) retour a la
normale, aprés les restrictions sanitaires trés impactantes de
2020 et 2021. Au grand plaisir de 'équipe, les usagers ont
retrouvé le chemin de la médiathéque, et le plaisir d'arpenter

les allées pour choisir leur livre. Quel plaisir d’enlever le
" ﬂ <n masque et de voir les sourires |
BEBES LECTEURS
= Grande joie aussi de retrouver les Bébés lecteurs, animés par
' Gaelle Broudic et deux bénévoles, Annie Milin et Isabelle

Picheneau !

W Des expositions

Au premier semestre, deux belles expositions se sont succé-
dée : les délicats collages en papiers découpés d'lsabelle
Courtade, Portraits-collés, qui ont été déclinés par des ate-
liers adultes et les enfants. Dans le cadre du Mois du livre et
de la lecture, organisé par Livre et Lecture en Bretagne,
L'Atelier a accueilli lors des vacances de février un atelier
Tampographie, animé par l'association Ultra : les tampons de
lieux emblématiques de Plouescat ont donné lieu a de belles
réalisations !

L'exposition collective, Mélodies (végétales), proposée par
les cinq artistes Isabelle Boucher, Chantal Bideau, Jean-Louis
Boucher, Hervé Géréec et Pierre-Henri Deroux, a illuminé la
médiathéque jusqu’a I'été.

W Des projets épanouissants

Retour en images sur |'atelier d'écriture Ados d’mots, proposé
par la Bibliothéque Départementale du Finistére et animé par
I'autrice Lucie Braud, qui a réuni cinq jeunes résidents du
foyer de vie Kreiz Ar Mor en mars et avril, et donné lieu & une
restitution poétique et aérienne.

Balance ton seum, |'atelier radio mené par Oufipo, webradio
de l'association Longueur d'ondes, a donné lieu & de belles
découvertes pour Maia, Théo et Robin. Leur émission est &
écouter sur le site oufipo.org/balance-ton-seum-3-plouescat/
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W Un été chaud chaud chaud!

Lors de cet été exceptionnel, I'exposition Vagues & I'ame
d'Yves de Orestis était merveilleusement rafraichissante, avec
des clichés de la mer qui laissaient partir I'imagination. L'atelier
Immersion, en mer, a permis aux participants de découvrir les
techniques de prise de vue aquatique du photographe.

Comme chaque année, les spectacles du festival Place aux
Mé&mes ont réuni chaque lundi une foule nombreuse, sous un
beau soleil. Les Racontines a la plage, malgré la météo
souvent trop chaude, ou trop venteuse, ont fait le plein de
petits (et grands) spectateurs.

Pas de chance pour la journée du vent, qui s'est déroulée lors _ ,
de l'une des seules journées grises de |'ét¢ | Mais les ATELIER PHOTO
mouvements gracieux des cerfs-volants, ceux réalisés par les o
enfants le matin, ou ceux de 'association Flandr’envol, ont
enchanté le ciel de la plage du Porsmeur | Les plus habiles ont
pu s'essayer au vol acrobatique, et constater la difficulté &
manier ces légers objets volants |

Bien installés dans I'agenda estival, les soirées autour du
conte ont encore rassemblé un public enthousiaste. En juillet,
c'estle conteur Yann Quéré qui a animé une balade magique
au soleil couchant, de la baie du Kernic & la plage du
Porsmeur. En aoit, face & une météo plus fraiche, la contée
de Patricia Sanchez s’est installée sur la terrasse du Centre
nautique : le soleil a fait son apparition au couchant, nimbant
de lumiére la fin de la séance.

}} VERS 2023 |

[ ]
Tout au long de I'année, la médiathéque vibrera au
rythme des rendez-vous réguliers : racontines et bébés
lecteurs du c6té de la jeunesse, club de lecture et cafés
livres /BD selon l‘actudlité, Kafé Breizh, Café Tricot...
Sans oublier le premier rendez-vous national des Nuits
de la lecture, du 20 au 23 janvier, sur le théme de la
peur ! Du nouveau un vendredi par mois, avec une
Heure du conte & 17h, aprés l’école, pour commencer
le weekend avec un moment de lecture partagée.
Les nouveautés sur les rayonnages suivront
également le rythme des grands rendez-vous : prix du
Vent dans les BD, prix Cezam, Printemps des poétes, : 7’°”RNéEi"“ﬁ“iT_-
Rencontres de Mogueriec...

SOIREE AUTOUR DU CONTE
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o Un début d'année sous (e
signe du documentaire

Pour commencer |'année, les animations proposées par la
médiathéque se structureront autour d'une exposition mise &
disposition par la Bibliothéque Départementale du Finistére,
Regards documentaires : comment raconter le monde, com-
ment en parler 2 L'occasion de découvrir la variété et la
richesse du cinéma documentaire, sur les panneaux exposés
et par la sélection de DVD disponibles & I'emprunt. Le grand
écran de la salle accueillera chaque mois un film documen-
taire, poursuivant ainsi la démarche de découverte que
L'Atelier propose chaque trimestre. Pour les plus jeunes, un
atelier dinitiation & la création d'un film leur permettra de
réaliser leur premier court-métrage | Le documentaire se
déclinera sous toutes ses formes, des bébés lecteurs au club
de lecture, du cinéma au livre, pour se faire 'écho du monde |

Y 4 Pmmfemp& ete...
les premiers projets

Pour le retour des beaux jours, la médiathéque se mettra en
mouvement avec une thématique sur le corps qui bouge :
parmi les
premiéres dates & retenir, une journée spéciale le 29 avril &

danse, mais aussi sport, sophrologie, marche...

I'occasion de la journée internationale de la Danse, une
conférence sur le tour de Bretagne & vélo 2 une
Boum hip hop le 13 mai, avec des ateliers de graff,
danse et rap, la féte de la musique bien sir, et fin
juin, l'anniversaire des 5 ans de L'Atelier |

o Un projet artistique dont
vous étes le héros ou
('héroine !

Tout au long du premier semestre 2023, la chorégraphe
Aude Le Bihan va travailler sur un projet de création dans la
médiathéque, intitulé « Ici, Voyager un lieu » : I'idée est de
danser au sein de la médiathéque, un lieu de culture qui peut
intimider certains et certaines, et de danser en public, pour
modifier le rapport au corps en assumant qu'il prenne sa
place dans I'espace public.

Le point de départ est le lieu dans lequel il est créé, c'est &
dire la médiathéque de Plouescat. Pour cela, Aude Le Bihan
souhaite collaborer avec les habitants de Plouescat et de ses
environs et constituer un groupe de 10 personnes maximum,
de 18 & 99 ans, qui ont un goit ou une curiosité pour la
danse. Seule condition : étre disponible un lundi par mois, de
10h & 16h, de janvier & juin.

Tout au long de ces 6 mois, elle leur transmettra, dans une
ambiance conviviale, des danses composées spécialement
pour le groupe et le lieu en s'adaptant aux capacités de
chacun et en échangeant & chaque séance sur cette expé-
rience de danse collective. Petit & petit, un parcours de plu-
sieurs danses se compose et en juin viendra le temps du
partage en invitant des spectateurs & redécouvrir la
médiathéque avec un nouveau regard.

Sivous avez loupé les deux premiéres réunions d'information
en décembre, contactez la médiathéque qui fera le lien avec
la chorégraphe |

Aude Le Bihan

>

Aude Le Bihan, danseuse, chorégraphe et sophrologue, habite en Bretagne et est
accompagnée par Boom'Structur, péle chorégraphique, situé & Clermont Ferrand. Elle
travaille réguliérement & des projets de médiation, d'ateliers de danse pour enfants

avec le CND, Centre National de la Danse.

présentée & L'Atelier.
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Lla danse, un espace de rencontre

Ses projets utilisent la danse pour créer des espaces de
rencontres comme par exemple, en juillet 2022, la création
en partenariat avec le centre de loisirs de Plouescat et
I'EHPAD de la Fondation une danse intergénérationnelle

AUDE LE BIHAN



}} Les médiatheques du territoire

,onochai‘nement en réseau !

Lancée depuis maintenant plus d’un

an, la réflexion sur la mise en réseau LES Mépl ATHEQUES DU TERRrrol RE

des médiathéques de Haut-Léon,

dont celle de Kéroulas, va se concré - ==
tiser dés le printemps 2023. Mais au PASSEM EN %S
fait, c’est quoi exactement une mise '
\ /
7

enréseau ?

La mission premiére d'un réseau de N /
lecture publique est de renforcer la
diffusion de la lecture auprés des
populations d'un territoire et de partici-
per activement & l'accés a la culture
pour tous. Tout en gardant la maitrise
de leurs orientations et de leurs projets,
les bibliothéques mettent en commun
un certain nombre de compétences et
de moyens pour offrir et développer un
service de lecture public optimal et
égalitaire & l'échelle du territoire.

L'objectif du réseau est donc de faire
rayonner la culture sur le territoire et
ainsi d'enrichir I'offre culturelle et de la
rendre plus accessible encore. En plus RS e IEdeBats el annolameatl = Mespaul e Platichan: & A
= Saint-Pol de Léon w Santec = Sibiril = Tréflez
d'offrir un service de proximité, I'autre
enjeu du réseau est de favoriser la cir-
culation du public d'une commune &
I'autre, afin qu'il profite des richesses spécifiques et complémentaires de chaque bibliothéque.

lougoulm ® Plounévez-Lochrist = Roscoff m

1an =

Toute I'équipe de la médiathéque de Saint-Pol-de-Léon se tient & votre disposition pour vous expliquer le projet et, dés avril
2023, un guide du lecteur réseau ainsi que des rendez-vous de présentation des nouveaux services vous seront proposés. ¥

La mise en réseau :

tout le monde y gagne !

— L'offre documentaire est enrichie et élargie grdace a un catalogue unique per-
mettant une meilleure identification et localisation des documents

— L'accés aux documents est facilité grace a la carte unique et au catalogue en
ligne commun aux 14 médiathéques du territoire

—> L'action culturelle est dynamisée avec des animations itinérantes et des parte-
nariats sur certaines opérations,

— Les régles de fonctionnement des différentes structures sont harmonisées de
facon a créer une cohérence et une lisibilité du réseau ( régles de prét, pratiques
professionnelles...).
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LA PETITE CARAVANE [
A CREPES DU LOKAL

L'avez-vous croisée cet été sur la commune ? Prés de la
plage @ Porsmeur ou lors de manifestations estivales ?
Oui ? Non ? Pas difficile & reconnaitre, la « crépe Lokal »
est une petite caravane blanche et noire ! Dedans, on'y
retrouve du matériel pour tourner les crépes ainsi qu’un
animateur et des bénévoles souriants ! Pourquoi une
caravane & crépes et & quoi sert-elle ?

Le projet de la caravane a crépes est l'initiative de jeunes et de parents. L'idée était d'avoir un outil utile pour les actions
d’autofinancements des séjours proposés par l'accueil jeunes. Les familles ont participé a I'ensemble du projet : les plans, la
fabrication etl'aménagement intérieur. Depuis sa mise en route, plusieurs bénévoles sont actifs et viennent réguliérement tourner
des crépes lors de nos différentes manifestations.

Un projet en evolution !

Lors d'échanges entre I'Espace de Vie Sociale «Le Lokal » et la commission « Vie scolaire — Enfance — Jeunesse », il a été acté
que la caravane était un bel outil créateur de lien social. C’est pourquoi, dés 2023, la caravane va faire quelques haltes dans
certains lotissements ou quartiers de la Commune. Les habitants seront informés par un petit flyer dans leur boite aux lettres.
Deux crépes seront offertes par famille, les autres seront vendues 0,50 centimes I'unité. Ces moments privilégiés permettront
aux habitants d'échanger entre eux mais également avec les animateurs et bénévoles. La caravane pourra également étre
empruntée par des associations communales lors de leurs temps forts.

2848,87°¢

i de budget communal pour I'achat du

1200 6647,34¢

crépes ont été tournées de subvention CAF
avec le Lokal en période

estivale.

van, I'aménagement intérieur et pour
I'achat des biligs et autre petit matériel.

>

Rien ne saute aux yeux quand on visite I'accueil de loisirs
Kernic-Ty, tout est dans les petits détails |

Kernic-Ty labélisé
« €co accued

de lolsirs® » !

Quelques exemples de I'engagement dans la transition
énergétique a Kernic-Ty :

—> réflexion antigaspillage : tri sélectif dans toutes les salles,
récupération de l'eau & la fin des repas, compost des

Depuis de longues années, le bien-étre et le
développementdesactionsenfaveurdel’environnement
sont au coeur des activités de Kernic-Ty. Pour aller plus
loin et promouvoir sa démarche, I’accueil de loisirs s’est
allié & l'organisme «Label vie » ; il décroche en 2022
la labellisation « Eco Accueil Loisirs® ».

Le label Eco Accueil Loisirs® est un gage de reconnaissance
et d'engagement de progrés ; il valorise les efforts des
équipes et enfants et permet de reconnaitre les centres de
loisirs engagés dans une démarche de transition écologique.
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restes...,
—> utilisation de produits d’entretien naturels,

—> activités créatives avec des matériaux de récupération
pour valoriser la matiére,

—> le « dé des missions » pour que chaque enfant s'engage :
mission « Lumos » pour éteindre les lumiéres des salles
inoccupées, mission compost, ou Mr bidon (pour récolter
I'eau de table avant qu’elle ne soit jetée...),

—> des activités nature pour découvrir et apprendre & jouer
avec l'environnement qui nous entoure. Rien de
scientifique, on s‘amuse simplement avec les éléments,



}} Périscolaire du soir:
retrouver des moments

de partage

Aprés deux années de contexte sanitaire
compliqué et de protocoles contraignants
associés, |’équipe du périscolaire du soir
est ravie de reprendre une nouvelle
année scolaire avec un fonctionnement
plus souple et allégé tant pour les enfants
que les animateurs.

Ainsi dés septembre, les encadrants du
périscolaire ont pu remettre en place le
brassage des enfants des deux écoles &
I'espace Trémintin. Petits et grands peuvent

ainsi faire de nouve||es connaissances, retfrouver des moments de partage, de jeux
libres et d’animations encadrés avec des copains de |'autre école. Ce nouveau
fonctionnement, qui combine points positifs retenus des contraintes COVID et
brassage des deux écoles, permet également d’optimiser au mieux |'utilisation des
différentes salles et de moduler les emplois du temps des agents présents aprés 18h.

De méme, |'équipe souhaite également relancer de facon durable des projets de
structure quelque peu relégués au second plan ces derniers temps, & savoir des grandes
animations avant les vacances scolaires, un espace « bulle » pour proposer aux enfants

un lieu cocooning et adapté au repos aprés leur journée d'école, une « boite & jouer»
favorisantI'imaginaire des enfants par |'utilisation d’objets divers du quotidien, des
sorties au pdle culturel le vendredi et des temps conviviaux avec les parents.

L'allégement des contraintes sanitaires a également permis de retrouver une belle
équipe de bénévoles mixant volontaires depuis de nombreuses années et nouvelles
recrues motivées pour s'investir auprés des enfants. Ces bénévoles, faisant partie
intégrante de |'équipe périscolaire, sont gages d'un accompagnement de qualité des
enfants dans leur scolarité. Plus ils sont nombreux, ils peuvent apporter aux enfants
une aide individualisée ou en petit groupe chaque lundi, mardi et jeudi. &

13

animateurs + 1 service
civique (8 en moyenne
chaque soir)

14

bénévoles CLAS (Contrat
local d’accompagnement é la
scolarité) + 2 bénévoles avec

les enfants de maternelle

40470

enfants accueillis
chaque soir en fonction
des jours de la semaine

35

enfants inscrits au CLAS
pour I’année scolaire
2022/2023

—> des activités cuisine pour préparer son godter fait maison

et éviter les emballages,

—> un service de restauration sélectionné pour ses repas de

saison et ses produits locaux,

—> nombreuses activités en extérieur : tous les jours les
enfants sortent, quelle que soit la météo | Une maniére de

se reconnecter & la nature,

—> des jeux et livres en prét ou encore des ardoises ou du
papier brouillon pour les dessins éphéméres ;

—> et tant d'autres détails encore...
Les familles et partenaires sont les bienvenus dans la

démarche du projet. Le projet va s'étendre & I'accueil de
loisirs périscolaire et des actions sont déj& en cours depuis la

rentrée 2022 avec les écoles. &

SORTIE A LA PLAGE

MAGAZINE DE LA VILLE DE PLOUESCAT « JANV 2023 & 27



VIE SCOLAIRE

Eeole Anita Conti
u““ o rae

Des éleves
éco—citoyens !

Pour les plus jeunes, |’école buissonniére. Pour les
|

plus dgés, la main verte. Et pour les trés

grands, le tri des déchets !

Pour les plus jeunes, c’est I'école buisson-

niére | C'estle théme de la nature qui a été

retenu pour la maternelle dans le cadre

du partenariat avec le Lokal pour I'édu-

cation au développement durable. Pour

les deux premiéres séances, les classes se sont
rendues dans les jardins de la Fondation & Plouescat,
également appelés « zone bambous». Ce fut l'occa-
sion, & travers de petits jeux d'exploration, de vivre une
expérience sensorielle avec la flore environnante et de
ramasser quelques trésors pour les rapporter a |'école.
Pour les plus dgés, c’est la main verte... L'école a choisi
de réhabiliter les jardiniéres de |'établissement. Aprés
avoir observé toutes les petites bétes présentes autour
des plantes, les éléves ont mis les mains dans la terre,
pour désherber et planter bulbes et graines. En projet,
la rénovation de I'hétel & insectes et la création d'un
jardin mellifére pour nos amies les abeilles.

Dans la continuité du projet d'école, les plus
grands ont travailler sur le théme du déve-
loppement durable avec Marine Le Roux,
animatrice au Lokal. Lors de la premiére
séance, les éléves ont fait une course de
relais pour trier les déchets : le premier
éléve de chaque équipe a pris un déchet et

devait courir le rapporter & un autre éléve
pour le metire dans la bonne poubelle. Une maniére
ludique de savoir trier les déchets. Les éléves s'attellent
désormais a la fabrication de poubelles pour trier le
papier et le plastique dans les classes.
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Ecole Motre-Dame des Victoires
~I‘l‘||

N

Photo Le télégramme

Une apres-midi
avec pnofe.r.reun cumudus !

A l'occasion de la semaine des sciences 2022, les
éléves de Cycle 2, bilingues et monolingues, ont
suivi le professeur Cumulus dans des expérimen-
tations sur le théme de I"électricité.

Sous |'ceil attentif des adultes et de I'animateur de I'as-
sociation « Les Savants Fous », les éléves ont d‘abord pu
constater que le corps est un bon conducteur. Ce fiit
I'occasion de rappeler quelques consignes de sécurité
liées aux dangers de I'électricité.

Plus ludique et tout aussi spectaculaire, la lampe a
plasma a mis en évidence le trajet vers le corps du
courant électrique. Et quel étonnement de voir s'allumer
un halogéne a proximité de ces lampes sans utiliser de
fils conducteurs |

Pour finir, le professeur Cumulus a montrer que les
éclairs produits par un générateur & hautes fréquences
pouvaient briler du papier.

Assisté de I'enseignant, il a montré que le courant se
déplace du générateur vers le corps conducteur le plus
proche pour finir dans le corps de I'enseignant qui
allume alors I'halogéne qu’il tient dans sa main.

Une belle aprés-midi ludique et pédagogique. &

\ !



Qui plante un jardin,

plante le bonheur*

Au collége Saint-Joseph, le Parcours d’Education Artis-
tique et Culturel (PEAC) est vécu tout au long des quatre
années du collége. De la 6° a la 3¢, en plus des cours
traditionnels, le collége offre aux éléves un parcours
riche et varié : cinéma, ateliers artistiques, théatre, web
radio, chorale, atelier instrumental, mangaq, visite d’ex-
positions, spectacles, ouverture aux traditions et cou-
tumes locales et internationales... Zoom sur un atelier
proposé aux éléves de 6° par Madame Bréhant, pro-
fesseure d’arts plastiques, et Madame Jeannot, profes-
seure de francais, intitulé « Nature et art ».

Premiére phase du projet : la réalisation
d’un herbier créatif

« En ce début d’année, les éléves ont réalisé un herbier créa-
tif des feuvilles des arbres du collége pour en reconnaitre les
essences présentes. Puis ils ont repéré ces arbres sur le plan
du collége et les ont situés. lls ont ainsi effectué des recherches
afin de connaitre précisément le nom de arbres. Pour cet
herbier, les éléves se sont emparés des formes des feuilles et
ont réalisé des empreintes, des peintures a I'encre sur des
format 50x65 cm. »

Deuxiéme phase du projet : la plantation
de bulbes a fleurs et de plantes a rhizomes
et la création d’un espace land art & base
de bambous

«Au retour des vacances de la Toussaint, la seconde phase
de ce projet se passera en partie en extérieur et en partie en
intérieur : I'automne arrive vite et il sera temps d'aller bécher
une parcelle pour y planter des rhizomes et des bulbes |
Ensuite, nous paillerons pour protéger ces plantations de
I'hiver. Nous allons planter les fleurs selon leurs couleurs et
leur élévation de pousse. Nous allons également réaliser une
création "land art" en volume avec des bambous et en utiliser
pour créer des bordures & cet espace floral créatif. »

* Proverbe chinois.

Troisiéme phase du projet : la création de mobiles
décoratifs

«Pour la partie en classe, les éléves vont créer des mobiles
qui seront installés dans les arbres en décoration, le tout avec
des matériaux de récupération (bois flotté, coquillages,
pommes de pin... ).»

Prolongement du projet : jardins miniatures,
croquis, semis, plantation et land art

«Pourle second semestre avec le second

groupe, nous serons encore en hiver.

Nous commencerons par la création de

jardins miniatures et d'installation d'objets

dans le parterre. Les éléves vont réfléchir et

réaliser des croquis pour créer les formes du

futur jardin printanier, repérer les graines, les

dates de semis, les couleurs et les formes de

ce que I'on va mettre & pousser. Ensuite nous

irons bécher, semer, entretenir et planter fleurs et légumes
décoratifs. Nous réaliserons également une création land art
en volume avec les récoltes d'objets, de matériaux des
éléves. »

Ce beau projet sera visible en fin d'année scolaire. Les éléves
de 6° seront ravis de vous le présenter. Cet atelier a lieu le
lundi soir de 15h45 & 16h40. N'hésitez pas a les contacte |

MAGAZINE DE LA VILLE DE PLOUESCAT « JANV 2023 &> 29



A VOTRE SERVICE

LE SAVIEZ-VOUS 2

Trois nouveaux agents ont intégré les services

municipaux en 2022. Mais qui sont-ils ?

Gwendoline Cojeard
au service eau
et assamissement

Arrivée & la mairie en décembre 2021 pour une mission de
remplacement, Gwendoline a été recrutée sur le poste d‘agent
comptable en avril 2022. Elle est désormais I'interlocutrice
des usagers pour la facturation de I'eau et |'assainissement ou
pour la cantine et la garderie. Elle a également pour mission
I'organisation matérielle des pots et cérémonies.

Qervices ct'w'que:

JEREMY ET STEPHANE

Jérémy Masson
et Stéphane Bourdiaux

aux services @chm'quex

Aprés la saison estivale, au service des espaces verts, Jérémy
vient en renfort de I'équipe voirie pendant la période
hivernale. Stéphane, lui, est recruté sur le poste d’agent
polyvalent du service voirie depuis juillet 2022. Avec l'aide
de Jérémy, il est chargé de mettre en place la nouvelle
signalétique. Un vaste chantier pour ce nouveau binéme |

Bienvenue aux 4 services civiques
qui assurent une mission de 8 mois dans différents domaines !

SOLENE ET EMELINE

LOLITA

—> A la médiathéque, Soléne s'occupe essentiellement de I'accueil de classes ; elle propose un programme d'ateliers en
lien avec I'équipe enseignante. Emeline, elle, a en charge les ateliers collectifs d'assistance numérique, les rendez-vous
individuels et les animations autour du jeu vidéo. Toutes deux participent par ailleurs a la vie quotidienne de I'Atelier.

—> C'est au service jeunesse et sport que Lolita participe & l'accompagnement aux devoirs, co-anime les pauses
méridiennes et participe a la mise en place de projets d‘animations en lien avec la citoyenneté.

—> C'est al'accueil de loisirs, auprés des enfants en situation de handicap, que Loane a pour mission de développer
des nouveaux outils et proposer des actions de sensibilisation. Elle a également pour objectif de réaménager la

salle Snoezelen et la salle Zen.
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ENSEMBLE

VIVONS PLOUESCAT

Chers habitants de Plouescat,

Nous arrivons & mi-mandat et bien des
projets ont déj&a abouti ou sont en passe
de I'étre. Vous avez différents exemples
dans ce bulletin municipal : de I'amé-
nagement de la rue Delattre de Tassi-
gny, & la renaturation du cours d’eau
de Ty Ruz, en passant par la réhabilita-
tion des structures de jeux et de la mise
en place du bassin de nage au parc
des sports ; nous n'oublierons pas non
plus le programme de réfection de la
toiture de I'église Saint-Pierre ou la
sécurisation des déplacements (ex :
chaussidou).

L'année 2023 sera I'aboutissement du
projet de la maison de santé. Nous
remercions |'ensemble des profession-
nels de santé du territoire qui ont su se
regrouper et élaborer un projet local
de santé, validé par I'ARS.

PLOUESCAT,

Nous travaillons en concertation avec
les professionnels de santé afin d'ac-
cueillir deux généralistes et divers spé-
cialistes paramédicaux.

Le second projet de I'année sera I'aire
de camping-car dont beaucoup d'utili-
sateurs attendent son ouverture. Il va
permettre d'accueillir les touristes itiné-
rants dans de bonnes conditions.

Toutes ces actions sont étudiées en
groupes de travail, en concertation avec
les riverains et les usagers, et bien sir,
dans les commissions ad hoc qui nous
permettent de parfaire les projets. C'est
bien dans les échanges directs que nous
entendons continuer & travailler avec la
population, et nous savons étre présents
a toutes les assemblées générales et
manifestations diverses qui font le dyna-
misme de notre Commune.

NOUVEAU CAP

L'année 2022 se termine et & I'heure
des bilans nous retiendrons la trés belle
saison touristique.

Nous ne pouvons que nous en féliciter
pour la bonne santé de notre commerce
local. Mais cela ne doit pas masquer
les difficultés qui nous attendent.

La profonde crise de I'énergie que nous
traversons doit nous inciter & revoir nos
habitudes de vie et c'est I'opportunité

pour chacun d'entre nous d'étre encore
un peu plus écologiquement respon-
sable. Dans ce contexte, redéfinir les
priorités budgétaires et prioriser les
projets d'investissements de la commune
sont nécessaires : nous devons amélio-
rer |'attractivité de notre commune tout
en veillant & notre sobriété énergétique.

Tel est I'objectif que se fixent les élus de
Plouescat nouveau cap.

Cet état d'esprit contribue au respect et
a l'enthousiasme que nous avons en
retour de la population.

Pour 2023, le facteur limitant que nous
avons tous en téte sera sans nul doute
le prix de I'énergie, qui pourrait condi-
tionner nos budgets. De nombreuses
petites communes risquent de ne pas
pouvoir assumer cette charge.

Vous pourrez toujours compter sur
notre dynamisme et notre connaissance
du territoire pour ceuvrer au confort et
au bien-étre de tous.

Nous vous souhaitons tous nos meil-
leurs veeux pour cette nouvelle année.

Les élus de la majorité municipale
«Ensemble vivons Plouescat »

Fidéles & nos engagements, nous
continuerons & rester & votre écoute.

Nous vous souhaitons une belle

année 2023.

Yves Jézéquel, Yvon Ropars,
André Creff
« Plouescat Mouveau Cap »
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DECOUVERTE

IMAGINA,

LA NOUVELLE APPLICATION A TELECHARGER!

L'application Imagina, destinée aux visiteurs comme aux plouescatais, permet de se tenir informer mais aussi

de s’impliquer dans la vie plouescataise.

Intuitive, interactive et évolutive, Imagina permet d'accéder
en quelques clics & I'actualité de Plouescat, & 'agenda des
manifestations, aux parcours touristiques, au nautisme et au
sport, & la culture, & I'enfance jeunesse, aux informations sur
la santé, & un lien vers l'application de signalement de
dysfonctionnement...

Les site remarquables et d'intérét de Plouescat sont indiqués
par un systtme de balises Bluetooth. A l'occasion d’une
promenade, activez |'onglet de ces parcours et votre

w@ Infos : Imagina, application 100% gratuite, disponible sur iOS et Android.

Le bilan de cette premiére
saison est trés positif |

Vous étes plus de 940 utilisateurs
a avoir profité de I'application Imagina |

QO IMAGINA

smartphone vous guidera et vous révélera les secrets des
monuments historiques, menhirs remarquables, rochers
fantastiques et autres lieux qui font le charme de Plouescat.

Les petits plus 2 Découvrir le patrimoine de facon ludique
gréice aux parcours pédestres et & vélo. Mais aussi avoir
accés au plan de la ville, aux commerces, & I'offre de soins...

Vous aussi &tes convaincus 2 Alors, si ce n'est déja fait,
téléchargez Imaginag, la nouvelle application mobile gratuite

delaville | 8

D App

PLOUZSCAT

Ville de Plouescat

v ]

Abonné ¥ aller

—> 1. L'agenda des manifestations
—> 2. Tourisme

—> 3. C’est a l'actu

—> 4. Parcours découverte

—> 5. Infos mairie

Présentation de Plouescat

Station ctassée de tourisme

Plan de la ville

vinaz dézauvrc a ille de Piar

Infos mairie




