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PLOU=SCAT

En ligne sur le site www.mairie-plouescat.fr
et l'application ville connectée IMAGINA

Population: 02 98 69 60 13 L'Atelier médiathéque : 02 98 69 88 81
Secrétariat général : 02 98 69 64 84 Services techniques : 02 98 69 84 47
Comptabilité: 02 98 69 84 24 Eau et assainissement: 06 61 65 60 18
Facturation eau, périscolaire : 02 98 69 84 43 Accueil périscolaire : 06 28 79 92 57
Urbanisme, Police municipale: 02 98 69 85 61« Cantine: 02 98 619138 /06 61656017
Jeunesse et sport: 06 61 65 60 17 ALSH Kernic-Ty : 06 40 20 02 03
Centre nautique : 02 98 69 63 25 Pass'Ados : 06 73 08 38 62

Base char a voile : 06 61 65 60 16 Le Lokal/EVS : 06 45 51 80 59

SERVICES MUNICIPAUX

Ouverture de la mairie au public:

8h30 - 12h /13h30 - 17h du lundi au vendredi
9h - 12h le samedi semaines paires.

i I/‘% COUPURE DE COURANT CONCILIATEUR

Vendredi 24 mars : de 9h a 12h sur les secteurs de Le conciliateur de justice vous informe de sa prochaine
Guelet Kear, Goas al Louarn, Convenant, Kerbost, permanence a la mairie le mardi 11 avril. La demande de
——$ Kergoal, Coatalec, route de Penkéar, Kerugant. rendez-vous est a adresser a bernard.conciliateur@gmail.com

Plouescat accueillera le grand départ du Tour de Bretagne le 25 avril prochain.

Les plouescatais sont invités a prendre part a cette belle féte populaire.
LE OVK Associations et services municipaux vous concoctent tout un programme'!

Pour célébrer I'événement, la médiathéque L'Atelier souhaite monter avec votre aide une exposition qui
mettra a I'honneur le cyclisme plouescatais. Vous étes invités a fouiller dans vos malles a souvenirs ou
au fond de votre garage : photos, affiches, coupes, fanions ou méme un beau vélo ! Nous sommes

preneurs le temps de l'exposition, On attend vos trouvailles !

LE PROGRAMME DE L'ATELIER

Jusqu' au 18 avril

Carnets en voyage, architectures et paysages, par Valérie Linder.

Exposition proposée par le réseau des médiathéques de Haut-Léon Communauté dans le cadre du festival « Les pieds dans I'Haut »
Depuis de nombreuses années, Valérie Linder fait voyager ses carnets de croquis, pour capter ce dont elle veut se souvenir, a travers
les dessins et les mots. L'exposition sera I'occasion de découvrir, de Ouessant a Venise, de Lisbonne a l'ile de Parros en Gréce
notamment, des carnets et dessins originaux ainsi que des reproductions en grands formats.

Samedi 18 mars a 10h30 : Sophro’lecture : Pour retrouver ou découvrir le plaisir de lire ! Gratuit sur inscription - groupe limité.

Dernier atelier pour découvrir les conseil et « trucs » de la sophrologue Aude Le Bihan pour vous aider a reprendre ou améliorer votre
activité de lecture.

Dimanche 19 mars de 16h a 17h30, lundi 20 mars a 10h : A quoi révent les méduses, par la Cie "En attendant", spectacle dans le cadre
du festival Les Pieds dans I'Haut et les semaines de la petite enfance, de 145 ans (durée 45 mn)/1€.

La nuit nous révons. Est-ce que les méduses révent aussi ? Font-elles de tout petits réves ? Révent-elles de nous ? Un spectacle qui
parle du sommeil a des tout-petits et a leurs parents.

L’Atelier célébre le Printemps des Poétes : T

Mercredi 22 mars N A E
¢ 10h30: Les Racontines poétiques.

Pour la semaine du printemps des poétes, lecture de poémes pour les petites oreilles ! L

¢ 14h30 : Poétes en herbe.

A partir de 7 ans. Création d’'un herbier et création d’'un poéme associé, en lien avec le livre L'Herbier philosophe.
Artistes en herbes nous vous attendons nombreux !
Jeudi 23 mars

¢ 16h : Kafé Breizh, entrée libre. Un Kafé Breizh autour de la poésie en langue bretonne.

¢« 19h30: Club de lecture, tout public, entrée libre. Pour cette session printaniére, venez partager vos coups de coeur de littérature
des régions, parfois nommeée "terroir" !

Vendredi 24 mars a 18h : Apéro poétique. Venez partager un moment de poésie autour d’un verre de vin, avec des lectures par des
membres de la troupe du théatre de I'Evasion, agrémenté par quelques notes de piano.
Samedi 25 mars

¢ 9h30-12h30 : Troc plantes de printemps, entrée libre, avec le concours du service Espaces Verts de Plouescat
Un Troc plantes pour préparer le printemps, le temps d’'une grande matinée ! Vous pouvez venir déposer et/ou repartir avec des
plantes, fleurs, ou légumes. Profitez aussi de la grainothéque de la médiathéeque!

L'association Kaol Kozh sera présente avec ses graines, et ses bons conseils.

« 14h30 : Herbier poétique, tout public, enfants accompagnés d'un parent. Un atelier pour écrire et créer une page d'herbier, et/ou
un poéme inspiré par les fleurs et plantes, a la maniére (ou non) du livre L'Herbier philosophe, d'Agnés Domergue et Cécile Hudrisier
(en lice pour le prix Facile a Lire). Venez avec vos plantes et fleurs séchées si vous le souhaitez !

Dimanche 26 mars de 14h a 7h : Jeux de société, tout public, entrée libre. Le dimanche aprém, avec I'Asso des Jeux, c'est jeux de
société a L'Atelier!
Vendredi 31 mars

o 10h30: Bébés lecteurs Ass’mats : "les émotions", séance pour les assistantes maternelles sur inscription.

¢ 17h:L’heure du conte, a partir de 5 ans, entrée libre. Un moment de lecture a haute voix a partager ensemble, a la découverte
des contes d’ici et d’ailleurs
Retrouvez toute l'actualité sur la page Facebook : I'Atelier, médiathéque de Plouescat ou sur notre compte Instagram :
lateliermediatheque.




ENFANCE - JEUNESSE - FAMILLE

e Accueil de loisirs Kernic-Ty (3/12 ans)
Le programme des animations de printemps 2023 est en ligne. Avec un départ
du bourg de Plouescat par les coureurs cyclistes du Tour de Bretagne, le théme
des vacances sera autour du vélo. Il est conseillé d'apporter son vélo le ler jour de
I'accueil pour toute la période. Les réservations seront possibles sur le portail
famille a partir du lundi 20 mars.

e Pass'ados EPAL (10/13 ans)
Le programme du Pass'ados est en ligne. Réservations par le portail famille.

¢ Pass'jeunes EPAL (14/17 ans)
Un programme concocté par Orégane est disponible, n'hésite pas a passer au
lokal pour t'inscrire, ou par téléphone au 06.73.08.38.62. Pour étre au courant des
actus du pass'jeunes et faire tes propositions : Snapchat "jeunesse_p4"
Renseighements: plouescat.jeunesse@epal.asso.fr

e Espace de Vie Sociale Le Lokal
Mardi 21 mars : Atelier couture "fabrication de sac a pain ou tote bag", 14h30 (2€)
Mercredi 29 mars : Réunion pour la mise en place d'un séjour a destination des
familles - 19h (entrée libre et gratuite)
Vendredi 31 mars : Atelier sophrologie - 10h (gratuit)
Projet "entretien ton vélo" : on cherche des personnes bénévoles et averties
pour partage d'expérience.
Et toujours les accueils libres les mardis, jeudis et samedis aprés-midi, le
mercredi de 9h a 17h et le vendredi de 9h a 12h.
Pour avoir les infos en direct : nous avons un groupe What'sapp -> venez nous
avertir si vous voulez en faire partie.
Renseignements et réservations auprés de Mathilde
plouescat.evs@epal.asso.fr

06.45.51.80.59 -

PORTES OUVERTES
A L'ECOLE ANITA CONTI

Le samedi 25 mars 2023 de 10h a 12h!

Les enseignants et membres de I'équipe éducative vous
accueilleront pour vous faire découvrir les locaux, les
outils, les projets des classes de maternelle, primaire et
dispositif ULIS.

L’ALDS DE CLEDER

L'ALDS de Cléder recrute des aides a domicile en CDD sur le mois d’avril
(remplacements congés) pour accompagner les personnes agées, ou en
situation de handicap, dans les actes de la vie quotidienne (repas, entretien du
logement, accompagnement, courses...). Permis B et véhicule indispensables. Si
vous étes interessé(e), merci d’envoyer votre CV+lettre de motivation a :
rh@alds.una29.fr ou de nous contacter au 02.98.69.49.60

— VIEASS0C14TVE

KEMPO ARTS MARTIAUX

Ont passé avec succés l'examen du ler grade de KEMPO les éléves dont les
noms suivent : Yvan NEDELEC, Kim LADAN, Maciej WACHOWSKI, Olivier
GONCALVEZ.

ASSOCIATION DU CHEVAL BRETON ET DE
LOISIRS

Nous vous informons de la tenue de I'assemblée générale de l'association, le
samedi 25 mars a 18h30 a la salle Ty an OIll. Accueil de nouveaux adhérents et
programmation de manifestations.

INFOS PAROISSIALES

Dimanche 19 mars : messes a 9h30 a Cléder, a 11h a Plouescat.
Dimanche 26 mars : messes a 9h30 a Lanhouarneau, a 11h a Plouescat.

CINEMA LE DAUPHIN

The Fabelmans : vendredi 17 mars a 20h45, dimanche 19 a 17h45.

Les choses simples : samedi 18 4 20h45, dimanche 19 a 15h.

La femme de Tchaikovski : lundi 20 a 20h45.

The son : mercredi 22, vendredi 24 a 20h45.

Les tétes givrées : vendredi 24 a 14h30.

Empire of light : samedi 25 a 20h45, dimanche 26 a 15 h.

La syndicaliste : dimanche 26 a 17h45, lundi 27 a 20h45.

Sage-homme : mercredi 29, vendredi 31 8 20h45, dimanche 2/04 a 17h45.

| Vacances de printemps
Mini-camp / séjours juillet
VVacances d'été (juillet ou ao(it)

PLOUESCAT
Accueil de loisirs Kernic-Ty

ePaL:

ASSOCIATION

CV et motivations par mail :
Contact : plouescat@epal.asso.fr

REUNION PUBLIQUE

Réunion publique "Choisir sa fin de vie"
organisée par Graziella Melchior, députée du
Finistére le lundi 20 mars a 19h au Family a
Landerneau. Sur scéne, des intervenants
débattront et donneront leurs positions sur cette
question. Nous invitons tous ceux ou celles qui
sont intéressés par ce débat a participer a cette
réunion!

JOB DATING

La Fondation de Plouescat organise son job
dating d’emplois saisonniers le samedi 8 avril
2023 de 10h a 13h. Rendez-vous a l'accueil de la
Fondation.

Vide-Greniers
Ty Trouv Tout

LUNDI 10 AVRIL 2023

PlLouescAT

Salle OMNISPORTS de la Poste

CONTACTS : 06 60 48 4590 /02 98 19 24 18
O isation : J 1 anglais Pl
Entrée 1€50
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